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Annotatsiya: Mazkur maqolada dasturlashni o‘qitishda talabaning joriy 

o‘quv-bilish kompetentligi (Lc) ko‘rsatkichiga qarab vazifa murakkabligini 

avtomatik moslashtiruvchi 5 darajali (L1–L5) adaptiv baholash modelining didaktik 

imkoniyatlari asoslangan. Model har bir bosqichda talabani joriy darajasiga mos 

vazifalar bilan ta’minlab, keyingi darajaga o‘tish yoki mustahkamlash vazifalari 

bilan ishlash qoidasiga ega. Adaptiv baholash bo‘yicha tizimli sharhlar tahlili 

modelning ortiqcha qiyinlik (frustratsiya) va yetarsiz qiyinlik (zerikish) ni 

kamaytirishi, talabaning individual sur’atini hisobga olishini ko‘rsatdi. Cheklov 

sifatida daraja chegaralarini kalibrovka qilish va “sovuq start” muammosi qayd 

etilgan. 

Kalit so‘zlar: adaptiv baholash, L1–L5 model, vazifa murakkabligi, o‘quv-

bilish kompetentligi, individual sur’at, dinamik test, didaktik imkoniyatlar, 

dasturlashni o‘qitish. 

Аннотация: В статье обоснованы дидактические возможности 5-

уровневой (L1–L5) адаптивной модели оценивания, автоматически 

подстраивающей сложность задания под текущий показатель учебно-

познавательной компетентности (Lc) студента в обучении 

программированию. Модель на каждом этапе обеспечивает студента 

заданиями, соответствующими его текущему уровню, с правилом перехода 

на следующий уровень или работы с закрепляющими заданиями. Анализ 

систематических обзоров по адаптивному оцениванию показал, что модель 

снижает чрезмерную сложность (фрустрацию) и недостаточную 
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сложность (скуку), учитывая индивидуальный темп студента. В качестве 

ограничений отмечены калибровка границ уровней и проблема «холодного 

старта». 

Ключевые слова: адаптивное оценивание, модель L1–L5, сложность 

задания, учебно-познавательная компетентность, индивидуальный темп, 

динамический тест, дидактические возможности, обучение 

программированию. 

Abstract: This article substantiates the didactic potential of a five-level (L1–

L5) adaptive assessment model that automatically adjusts task difficulty to a 

student’s current learning competency (Lc) indicator in programming education. At 

each stage, the model provides the student with tasks matching their current level, 

with a rule for advancing to the next level or working with reinforcement tasks. 

Analysis of systematic reviews of adaptive assessment showed that the model 

reduces excessive difficulty (frustration) and insufficient difficulty (boredom) while 

accounting for the student’s individual pace. The calibration of level boundaries and 

the “cold start” problem are noted as limitations. 

Keywords: adaptive assessment, L1–L5 model, task difficulty, learning 

competency, individual pace, dynamic testing, didactic potential, programming 

education. 

Kirish (Introduction) 

An’anaviy statik baholashda barcha talabalar bir xil murakkablikdagi 

vazifalarni bajaradi, bu esa kuchli talabalarning zerikishiga, zaif talabalarning 

frustratsiyasiga olib keladi va individual sur’atni hisobga olmaydi. Adaptiv baholash 

esa talabaning ko‘rsatkichiga qarab vazifa murakkabligini dinamik moslashtirib, har 

bir o‘quvchiga o‘z sur’atida ilgarilash imkonini beradi (A Systematic Review on 

Assessment in Adaptive Learning, 2024). 

Avvalgi tadqiqotlarda ishlab chiqilgan Lc modeli va ESI metrikasi talabaning 

kompetentlik darajasini miqdoriy o‘lchaydi. Tadqiqotning maqsadi — joriy Lc 
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ko‘rsatkichiga qarab vazifa murakkabligini avtomatik moslashtiruvchi 5 darajali 

(L1–L5) adaptiv baholash modelining didaktik imkoniyatlarini asoslashdan iborat. 

Metodlar (Methods) 

Tadqiqotda adaptiv baholash nazariyasi (Item Response Theory, dinamik test 

generatsiyasi) tahlil qilindi; Lc oralig‘iga ko‘ra L1 (Basic) dan L5 (Expert) gacha 

bo‘lgan besh daraja va ular orasidagi o‘tish chegaralari belgilandi; har darajada 

“keyingi darajaga o‘tish” yoki “joriy darajada mustahkamlash vazifalari bilan 

ishlash” tarmoqlanish qoidasi loyihalandi. Vazifa murakkabligini kognitiv darajaga 

bog‘lashda mutant taksonomik xaritasidan foydalanildi (Anderson & Krathwohl, 

2001). 

Natijalar (Results) 

Model va uning didaktik imkoniyatlari quyidagi natijalarni berdi: 

1) Optimal qiyinlik: model talabani joriy darajasiga mos vazifalar bilan 

ta’minlab, ham ortiqcha qiyinlik (frustratsiya), ham yetarsiz qiyinlik (zerikish) ni 

kamaytiradi. 

2) Individual sur’at: L1–L5 ketma-ketligi talabaning o‘z sur’atida 

ilgarilashiga imkon beradi; kuchli talaba tez yuqori darajaga, zaifroq talaba 

qo‘shimcha mustahkamlash bilan o‘tadi. 

3) Shaffof rivojlanish: har bosqichda joriy Lc va o‘tish qarori talabaga aniq 

teskari aloqa beradi, bu o‘z-o‘zini nazorat (refleksiya) ni rag‘batlantiradi. 

Adaptiv baholash bo‘yicha tizimli sharhlar dinamik moslashuv o‘rganish 

sifatiga ijobiy ta’sir qilishini va talabalar ko‘nikmalariga moslashtirilgan qisqa 

testlar samaradorlikni oshirishini tasdiqlaydi (A Systematic Review on Assessment 

in Adaptive Learning, 2024). Avtomatik teskari aloqa esa qayta topshirish 

imkoniyatini ko‘paytirib, motivatsiyani oshiradi (Keuning, Jeuring & Heeren, 

2018). 

Muhokama (Discussion) 
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L1–L5 modeli ESI va Lc metrikalarini amaliy o‘quv yo‘liga aylantiradi va 

dissertatsiya metodikasining o‘zagi hisoblanadi: u kompetentlikni o‘lchashdan 

kompetentlikni rivojlantirishga o‘tish ko‘prigini ta’minlaydi. Model mutant 

taksonomik xaritasi bilan birga ishlaganda, vazifa murakkabligi nafaqat statistik, 

balki kognitiv jihatdan ham asoslanadi. 

Asosiy cheklovlar — daraja o‘tish chegaralarini to‘g‘ri kalibrovka qilish va 

“sovuq start” (cold start) muammosi, ya’ni yangi talaba uchun boshlang‘ich darajani 

aniqlash. Bu muammolarni hal qilish uchun dastlabki diagnostik test va chegaralarni 

empirik kalibrovka qilish talab etiladi. 

Xulosa (Conclusion) 

5 darajali (L1–L5) adaptiv baholash modeli dasturlashni o‘qitishda vazifa 

murakkabligini talabaning joriy kompetentlik darajasiga moslashtirib, optimal 

qiyinlik, individual sur’at va shaffof rivojlanishni ta’minlaydi. Model Lc va ESI 

metrikalarini amaliy o‘quv yo‘liga aylantirib, baholashni rivojlantiruvchi vositaga 

aylantiradi. Daraja chegaralarini kalibrovka qilish va sovuq start muammosini hal 

etish keyingi tadqiqotning vazifasidir. 
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