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Аннотация 

Представлена информация о характеристиках растений и их 

композиционных решениях при организации кухонно-обеденных 

интерьеров в жилых зданиях. 

Ключевые слова: фитодизайн, флора дизайн, фитонцид, мох, 

торф, подвесная корзина, фикус. 

Жизнь человека всегда неразрывно связана с природой, так же 

как и с жизнью растений. У разных народов по–разному 

складывалось отношение к растительности и природе в зависимости 

от их социального, религиозного, культурно–исторического 

проживания и природно-климатических условий. С другой стороны, 

привычка украшать жилые интерьеры растениями, по нашему 

мнению, возникла из-за потребностей стран с быстро меняющимся 

климатом и природой в присутствии и использовании элементов 

живой природы в домашней среде. Однако в настоящее время в связи 

с всеобъемлющим процессом Всемирной урбанизации традиция 
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использования растений при формировании интерьеров различных 

помещений базируется на стремлении людей быть ближе к природе. 

В условиях стремительного роста городов и промышленных 

центров велика роль естественной растительности в интерьерах из-за 

того, что человек часами застревает на строительных лесах из стекла, 

железобетона и синтетических материалов. Растения радуют 

человека своим общением с природой, красотой формы, ароматом и 

приятным зеленым оттенком, положительно влияют на его нервную 

систему, а также обладают успокаивающей силой и значимостью. 

Однако санитарно-гигиенические функции растений также 

чрезвычайно важны в жизни человека. Растения поглощают пыль, 

очищают воздух помещений от углекислого газа, которого в 20 раз 

больше, чем во внешней открытой среде, увлажняют и ионизируют 

воздух, понижают его температуру и, что немаловажно, растения 

уничтожают и убивают различные вредные микроорганизмы, 

представляющие опасность для жизни человека. 

Флора и фитодизайн используют растения в формировании 

архитектурной внутренней среды, сочетая их с предметами 

домашнего обихода и мебелью. При этом отбираются тропические и 

субтропические виды наиболее декоративных и устойчивых к 

условиям микроклимата интерьеров растений, которые, в свою 

очередь, оказывают высокое эстетическое воздействие на человека и 

формируют современную фитосреду, устойчивую к вредным 

микробам. 

Больше на кухне размещает растения перед зеркалом. При 

уходе за растениями облицовка стенок раковины-самый 

эффективный метод. Когда вы моете посуду или занимаетесь другими 

делами, вы сосредотачиваетесь на этом растении, наблюдая, как оно 

живет, и, несомненно, получаете удовольствие. Кроме того, в этом 



International Conference on Advance Education    2025 Ireland    

https:// newconference.ru/index.php/Ireland 
34 

месте кухни много света и влажности.ольше на кухне размещает 

растения перед зеркалом. При  за растениями облицовка стенок 

раковины-самый эффективный метод. Когда вы моете посуду или 

занимаетесь другими делами, вы сосредстьев. 

Природный газ, плиты на стене не оказывают никакого 

негативного влияния на развитие растений. В этих условиях трудно 

развиваться только растениям с толстыми корнями. Хорошо 

подумайте, прежде чем размещать какое-либо растение в комнате, 

так как открытие и закрытие двери резко изменит температуру в 

доме, что также негативно скажется на растении из-за использования 

различных электрических приборов. С другой стороны, растения 

погибают из-за резких изменений погоды.риродный газ, плиты на 

стене не оказывают никакого негативного влияния на развитие 

растений. В этих условиях трудно развиваться только растениям с 

толстыми корнями. Хорошо подумайте, прежде чем размещать какое-

либо растение в комнате, так как открытие и закрытие двери резко 

изменит температуру в доме, что также негативно скажется на 

растении из-за использования различных электрических приборов. С 

другой стороны, растения погибают из-за резких изменений погоды. 

Поэтому, выбирая растения для кухни, выбирайте красивые, но 

недорогие и надежные. Они больше подходят под капризы такого 

помещения. 

Если поставить растения в необычные емкости: кувшин, 

чайник, керамическую или большую медную посуду и т.д., Они 

только обогатят интерьер вашей кухни. Обычно кухни в наших 

квартирах не очень большие, и поэтому размещение таких растений, 

как фикус, не позволяет им перемещаться из одной рабочей зоны в 

другую. Очень красиво в таких помещениях, если кухня большая и 

просторная, а также добавляет изюминки интерьеру. 
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