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Annotatsiya. Ushbu maqolada manipulyatsiya, propaganda, ularning

usullari, magsadi, yoshlarga ta'siri va himoya qilish yo’llari haqgida batafsil
ma’lumotlar o'rin olgan.

Kalit so zlar: manipulyatsiya, propaganda, ijtimoiy tarmoglar, hagoratomuz
izohlar, tahdid gilish.

AHHOTALUA. B cratee comepxkutcs TmoApoOHas wuHGOpMALUS O
MAaHUITYJIOWKW, IIpoInaranac, HuX MCTOHdaX, HICJIIX, BIHMAHHHK Ha MOJOACKDb U
croco0ax 3aluThl OT HUX.
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Abstract. This article contains detailed information about manipulation,
propaganda, their methods, purpose, impact on young people, and ways to protect
them.

Key words: manipulation, propaganda, social media, offensive comments,
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Bugungi kunda internet, ijtiomiy tarmoglar va ommaviy axborot vositalari
inson hayotining ajralmas qismiga aylandi. Bu esa bir tomondan odamlar
ortasida  axborot almashinuvini  yengillashtirsa, ikkinchi  tomondan
manipulyatsiya va propaganda turlarining keng targalishiga zamin yaratdi.
Aynigsa, bu jarayon yoshlarga kuchli ta'sir ko'rsatmoqgda. Negaki, yoshlar —

yangi g oyalarni tez gabul giluvchi ammo, tajribasi kam bo’lgan gatlam.
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Manipulyatsiya — insonning ongiga , fikriga yoki xatti-harakatlariga yashirin
yoki bilvosita ta'sir ko rsatish jarayonidir. Uning asosiy magsadi —odamni 0 ziga
kerakli garorga keltirish yoki muayyan yo nalishda fikrlashga majbur gilishdir.
Ma’lumotni to'lig bermaslik, faktlarni buzib korsatish, yolg on xabarlar targatish
orgali odamlarning fikrini o zgartirish, insonning his tuyg ulariga ta’sir gilish
orgali unga kerakli garorni gabul gildirish, soxta akkauntlar orgali pul o 'marish
- manipulyatsiyaga misol bo’la oladi.

Propoganda esa ma'lum bir g oya, mafkura yoki garashni omma orasida
keng yoyish va uni gabul gilish jarayonidir. U manipulyatsiyadan fargli ravishda
ochiq shaklda amalga oshiriladi, lekin har ikkisining magsadi ongga ta'sir
ko rsatish. Misol uchun, siyosiy partiya yoki rahbarni targ ib qgilis; ma’lum brend,
mahsulotni foydali qilib ko'rsatish; xorijiy madaniyat, turmush tarzini,
gadriyatlarini ulug'lab o'z milliy qadriyatlariga bosim o'tkazish; diniy
yo nalishlar orgali odamlar e'tigodiga ta'sir ko rsatish.

Manipulyatsiya tushunchasi ostida yashiringan maqgsadlardan biri ong ostiga
hukmronlik o'rnatish. Ya'ni insonlarga muloyimlik, mehribonlik gilib ulardan
0z magsadlari uchun foydalanish. Soxta reallik yaratish, ishontirish, diggatni
chalg’itish, yashirin yo'l bilan ta'sir ko'rsatish ham ham manipulyatsiyaning
magsadidir.

Manipulyatsiya natijasida ko plab yoshlarning yolg on yoki buzib ko rsatilgan
yangiliklarga fikrlash uslubi ozgaradi. Tanqidiy fikrlashni yo qotib, har ganday
ma’lumotlarga ishonadigan bo’lib qoladi. Bundan tashqari, yoshlar ijtimoiy
tarmoglarda ko'rgan ,,trend "lar orgali noto'g'ri yo'lga yo nalalish holatlari ko'p
sodir bo'ladi. Natijada yoshlar jamiyatda salbiy harakatlarga goshilib qgolishlari
mumkin. Reklamalar orgali manipulyatsiya qilinayotgan yoshlar keraksiz
xaridlar, brendga berilib ketish, ,,moda ‘ga ergashish ogibatida moliyaviy
mustaqillikni yo qotishadi. Ijtimoiy tarmoglardagi bu kabi hodisalar yoshlarni

o ylamasdan, fagat ommaboplik ortidan quvishga majbur giladi. Bu holat
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ularning shaxsiy gadriyatlari, maqsadlari va hayotiy pozitsiyasini zaiflashtiradi.
Ogibatda, yoshlar o'z fikriga emas, boshgalarning fikriga ergashuvchi bo’ladi.

Manipulyatsiyadan himoyalanishning bir gancha yo’llari mavjud. Ulardan
biri ijtimoiy tarmoglarda vaqtni me’yorida sarflash, ishonchli manbaalardan
foydalanish, axborotni tangidiy tahlil qilishni o'rganish, har ganday
ma’lumotlarga ishonmaslik, reklamalarni ko'p ko'rmaslik lozim. Chunki
reklamalarda, ijtimoiy tarmoglarda va yangiliklarda manipulyatsiya ko'p bo’ladi.
Sensatsion sarlavhalar yoki yolg'on statistikaga aldanmaslik, har ganday
ma lumotlarga darhol ishonmaslik kerak. Avvalo, manbani tekshirish ya'ni kim
aytyapti, nima uchun aytyapti, magsadi nima - shularning aniglashlash magsadga
muvofiq. Manipulyatsiya ko pincha odamlarni aybdor aybdor, minnatdor yoki
qo rginchda his gilishga majbur giladi.

Manipulyatsiya va propaganda — zamonaviy jamiyatdagi eng xavfli axborot
qurollaridan biridir. Ular orgali inson ongiga sezilmas, ammo kuchli ta’sir
korsatiladi. Aynigsa, yoshlar orasida bu hodisaning ta'siri yanada kuchli bo’lib,
ularning dunyogarashi, xulgqi va manaviyatiga ta'sir ko rsatadi. Shu sababli,
axborot savodxonligini oshirish, milliy gadriyatlarni asrab-avaylash va ijtimoiy
tarmogqlardan ongli foydalanish bugungi kunda har bir yosh uchun zarur hayotiy
ehtiyojdir.
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